KENGAT:

e Sisdankavele kengat n.60-100 tuntia ennen pidempaa vaellusta.

e Mita vdhemman saumoja kengan pinnassa, sen parempi!

e Sovita kenkid iltapaivalla kun jalat ovat "turvonneet” paivan rasituksista.

e Suosittelemme ennemmin kokonahkaisia, kuin "sekoite” -kenkia

e Hyvaksi koettuja merkkeja ovat: Hanwag, Lowa ja Meindl.

e Hanwagin lesti on hivenen leveampi, eli sopii paremmin pohjoismaiseen jalkaan.
e Hyvat kengat kestavat kovaakin kayttéa yli 10 vuotta jos niité huolletaan

saannollisesti.



