
KENGÄT: 
 

 Sisäänkävele kengät n.60–100 tuntia ennen pidempää vaellusta. 
 Mitä vähemmän saumoja kengän pinnassa, sen parempi! 
 Sovita kenkiä iltapäivällä kun jalat ovat ”turvonneet” päivän rasituksista. 
 Suosittelemme ennemmin kokonahkaisia, kuin ”sekoite” -kenkiä 
 Hyväksi koettuja merkkejä ovat: Hanwag, Lowa ja Meindl. 
 Hanwagin lesti on hivenen leveämpi, eli sopii paremmin pohjoismaiseen jalkaan. 
 Hyvät kengät kestävät kovaakin käyttöä yli 10 vuotta jos niitä huolletaan 

säännöllisesti. 


